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Een nieuw Jaar een
nieuw begin.
Hierbij het
orogramma van de
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Lettele
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Beste leden van de KBO Lettele

Het nieuwe jaar is weer gevuld met elke maand een activiteit, zoals
presentaties, muziek, gezellig samenzijn soms met OED en de
Zonnebloem, een fietstocht, een wandeltocht, een busreisje.

We hopen dat iedereen er weer van geniet en de dagelijkse
beslommeringen even vergeet.

Het bestuur van KBO Lettele wenst iedereen een fijn 2026 toe.
Jeanette, Piet, Henk, Diny.




We staan open voor iedereen

Senioren
Overijssel

men

en ook voor de Gezelligheid



Woensdag 14 januari
Nieuwjaarsbijeenkomst
Zaal in De Spil aanvang 14.00 uur

Langer prettig thuis met Carinova Thuizz

Ontdek hoe de ledenservice van Carinova Thuizz u helpt om veilig en
comfortabel zelfstandig thuis te blijven wonen. Betrouwbare diensten
aan huis, aantrekkelijke kortingen en leuke activiteiten.

De ledenconsulenten Melanie van der Sluijs en Jolande Meijerink
vertellen u graag wat Carinova Thuizz voor u kan betekenen

En natuurlijk drinken we ook een Nieuwjaarsborrel!!



Woensdag 11 februari
Jaarvergadering

In de Spil aanvang 14.00 uur

Met elkaar kijken we terug op het afgelopen jaar en vooruit
naar het komende jaar. Vooraf ontvangt u de agenda met het
jaarverslag 2025 en andere bijlagen. Ook legt het bestuur
verantwoording af.

Contributie

De contributie voor 2026 blijft € 25. - per lid.

Daar krijgt u heel veel voor terug. Indien mogelijk betaling voor
1 april 2026 per bank.

t.n.v. KBO Overijssel afd. Lettele

Bank gegevens: NLO4 RABO 0146 2917 94

Dank aan onze bezorgers van het Ledenblad “ONS”



Woensdag 11 maart
Themamiddag De geschiedenis van Lettele
In de Spil aanvang 14.00 uur
Wat is er allemaal verzameld in 25 jaar!
“ Een klein dorp waar Pit in zit ”

Het dorpsarchief vertelt over de geschiedenis van Lettele.

Woensdag 8 april

Gezellige middag

In de Spil aanvang 14.00 uur
Dit doen we samen met de
zonnebloem en OED

Henk en Petra, een dansduo bij het
orkest van André Rieu, vertellen
over hun dansbelevenissen en
geven een dansdemonstratie.




Woensdag 14 mei
Spelmiddag samen met de
Zonnebloem
In of rondom de Spil, aanvang
14.00 uur.

De zomeractiviteiten 2026
In de zomermaanden organiseren wij diverse activiteiten.

Dit zijn de bekende wandel- en fietstochten en de jaarlijkse
reis.

Woensdag 10 juni
Wandelen

Na een mooie wandeling in 2025
op Landgoed De Bannink gaan we
dit jaar op een ander landgoed
wandelen.




Woensdag 8 juli
Fietstocht.

Voorlopige planning
Een activiteit voor leden
die fietsen in een groep
leuk vinden.

Elk jaar gaan we een
andere route pakken.
Hoe en wat en welke route blijft een verrassing.

Woensdag 26 augustus

Jaarlijkse busreis

We organiseren weer samen met de Zonnebloem een reis.
We gaan met de bus in de zomer maar de reis heeft winterse
trekjes.




Woensdag 9 september
Opening nieuwe seizoen
Aanvang 14.00 uur in de Spil

Thema gezondheid

Woensdag 7 oktober
Thema lJssellandschap
Zaal De Spil aanvang 14.00 uur




Woensdag 11 november
Gezellige middag.

In de Spil aanvang 14.00 uur

Een gezellige middag OED en Zonnebloem
Het is de elfde van de elfde dus

Woensdag 9 december
Kerstmiddag 2026
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Seniorengym: Elke week op vrijdagmiddag in de “De Spil”.
Contactpersoon: Bennie Zandbelt 0570-551337

Koersbal: Elke week, op maandag van 10 tot 12 uur in De Spil
Contactpersoon: Anton Visser telefoon 0570-551297.

Jeu de boules: Elke week op woensdagmiddag van 13.30 tot
15.00 uur. Bij KBO ledenmiddag ‘s morgens van 09.30 tot 11.00
uur. Contactpersoon: Frits Ehren 06-23337303

Bezorging van het blad Ons en Horizon: Elke maand door
vrijwilligers. Contactpersoon: Antoon Bouwmeester

Overige lokale diensten

Vraagbaak:

de dorpsondersteuner
signaleert, adviseert, verbindt,
ontplooit, ondersteunt en
coordineert.

Géke Veldwachter en Lidy
Kuiper
geke@dedorpsondersteuner.nl
0570 543020
lidy@dedorpsondersteuner.nl
06-11268928



mailto:geke@dedorpsondersteuner.nl
mailto:lidy@dedorpsondersteuner.nl
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Sociale vraagstukken: Zoals hulp in de huishouding en
aanpassing van het huis. Hiervoor kunt u terecht bij de voor-
elkaar-teams Deventer.

Deze zijn te bereiken op het nummer 06-34650369

of via e-mail r.lentelink@voorelkaarteamsdeventer.nl

Hebt u vervoer nodig of een klushulp,
Wilt u met de duo fiets op pad.

Bel het vrijwilligers knooppunt
Lettele 06-20153581

Meer info nodig
kijk op Lettele.nl

Dit is heel leuk!!

\y.
,6 .. gemeente

Deventer

Deze activiteiten worden mede mogelijk gemaakt door
financiéle ondersteuning van de gemeente Deventer
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Wat biedt KBO Overijssel haar leden

Korting zorgverzekering

Als lid van KBO-Overijssel kunt u gebruik maken van
collectiviteitsvoordelen op uw zorgverzekering: Zilveren Kruis,
VGZ en CZ. De korting geldt uitsluitend op de aanvullende
verzekering. Daarnaast krijgt u bij de aanvullende
zorgverzekeringen VGZ Zorgt Goed, Zorgt Beter en Zorgt Best,
en bij de aanvullende zorgverzekering CZ wordt aan KBO
leden uw contributie tot maximaal 25 euro per jaar vergoed
www.kbo-overijssel.nl/nieuws

Medisch keuring voor het rijbewijs. [ Voor € 47,50.]

Vanaf 75 jaar kunnen leden van KBO Overijssel voordeliger een
rijbewijskeuring laten doen. Te vinden op de site : https://kbo-
overijssel.nl/kortingen-bij-rijbewijskeuring-75-jaar

Dit kan ook als u lid bent bij Carinova, informeer er naar!

Via de site Regelzorg kunt u een afspraak regelen :
https://www.regelzorg.nl [ iets duurder €60,-]

Hulp Belastingaangifte. (HUBA)

Ook in Overijssel zijn HUBA’s actief om KBO- leden

te helpen bij het invullen van belastingaangifte. Er wordt
maximaal € 15, - gevraagd. Voor informatie vraag het bestuur

Goed om te weten

Medipoint uitleenpunt Carinova: Grant café St Jozef
Verpleeghuis, st Jozefplein 1 7415 EH Deventer. KBO-leden
kunnen met een ledenpas 5% korting krijgen op artikelen.


http://www.kbo-overijssel.nl/nieuws
https://www.regelzorg.nl/
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Waarom ben ik lid van de KBO?

Als lid ontmoet ik mijn leeftijdgenoten en maak ik contacten.
Als lid kan ik deelnemen aan activiteiten en ledenbijeenkomst
Als lid kan ik wekelijks deelnemen aan bejaardengym, koersbal
en de buitenactiviteit Jeu de Boules.

Als lid kan ik deelnemen aan het jaarlijks uitstapje.

Als lid kan ik deelnemen aan wandel-/en fietstochten.

Als lid krijg ik bij Zilveren Kruis een aantrekkelijke

korting op de collectieve ziektekostenverzekering.

Als lid kan ik gebruik maken van Belasting Invulhulp.

Als lid krijg ik korting op KBO groepsreizen, concerten en
evenementen.

Als lid krijg ik gratis toegang aan bezoek 50 + beurs in Zwolle en
Utrecht.

Als 75+ kan ik korting krijgen op rijbewijskeuring.

Als lid krijg ik elf keer per jaar het blad Ons.

Vertrouwenspersoon

Als lid kunt u contact opnemen met een vertrouwenspersoon.
Vertrouwelijkheid, anonimiteit en zijn een vereiste.

Voor de KBO Lettele is dat Jeanette van de Star.

Jeanette is telefonisch te bereiken op 06-33730215.
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Samenstelling bestuur

Voorzitter

Jeanette van de Star

Oerdijk 188 C, 7434 RC Lettele

Tel: 06-33730215

E-mail: jeanette.v.d.star@gmail.com

Secretaris

Piet Ypma

Croddendijk 3, Lettele

Tel: 0570-551709 of 06-22898901
E-mail: p.n.ypma@planet.nl

Penningmeester

Henk Haverkamp

Kapelweide 10, 7434 KA Lettele
0570-541486 of 06-22713798
E-mail: kbo@Ilettele.nl

Bestuurslid

Diny Meijerink

Oerdijk 174, 7434 RC Lettele

Tel: 06-12644518

E-mail: dinymeijerink@kpnmail.nl

Vacature: Wie komt ons helpen?


mailto:jeanette.v.d.star@gmail.com
mailto:p.n.ypma@planet.nl
mailto:kbo@lettele.nl
mailto:dinymeijerink@kpnmail.nl

Een nieuw jaar kun je beginnen
Met je mooiste kleren aan

Dat is wel erg gezellig

Maar je hebt er niet veel aan

Een nieuw jaar kun je beginnen
Met een grote zak vol goud
Maar dat heeft weinig waarde
Als niemand van je houdt

Een nieuw jaar kun je beginnen
Met een lekker glaasje wijn
Maar als dat op is, wat dan nog?
Er moet iets beters zijn

Een nieuw jaar kun je beginnen
Met ‘n heel erg mooi gedicht
Maar het beste is altijd nog :
Begin met een blij gezicht!
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